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Gonnen Sie sich eine Pause und lassen sie den Alltag hinter sich

Erleben Sie tiefe Entspannung und lassen sich von einer unserer Wellness-Massagen
verwohnen

Somit werden Korper-Geist & Seele wieder in Einklang gebracht

Zeit die wir uns nehmen, ist Zeit die uns etwas gibt

Wohlfiihimassage Ganzkorper 60 min. 55,00 €

45 min. 45,00 €
Riicken 30 min. 28,00 €

Durch klassische und entspannende Spezialgriffe erleben sie tiefe Entspannung und ein neues
Koérper-Wohlgefihl. Ihr ganzer Organismus gewinnt an Ruhe, innerer Stabilitat und Ausgeglichenheit.
Eine Massage zur tiefen Regeneration

Klassische Riickenmassage Riicken 30 min. 28,00 €

Diese Massage ist sehr zu empfehlen bei Schmerzen und Verspannungen der gesamten
Rickenmuskulatur. Nach der Behandlung fiihlt man sich locker und frei.

Spezial Riickenmassage Ricken 50 min. 49,00 €

Eine Kombination aus klassischen Griffen zur Lockerung der gesamten Riickenmuskulatur und einer
anschlieRenden sehr wohltuenden Entspannungstechnik.

Salz-Peeling Massage Riicken 45 min. 44,00 €

FuB & Bein 45 min. 44,00 €

Beginnend mit einem basischen Salz-Peeling wird die Entschlackung der Haut angeregt,
Uberschissige Hautschiippchen abgetragen. Erfrischt und macht ihre Haut wieder geschmeidig und
glatt. Im Anschluss wird warmes Ol einmassiert. Sehr gut bei unreiner Haut.

Tibetische Energiemassage 45 min. 39,00 €

Die tibetische Energiemassage ist eine duBerst sanfte Massagetechnik am Riicken. Durch speziell
sanfte Streichungen werden sie in tiefste Entspannung gefiihrt und energetische Blockaden werden
gelost. Nach der Massage fuhlt man sich leicht und frei, sowohl auf kérperlicher wie auf seelischer
Ebene.




Edelsteinmassage Ganzkorper 50 min. 49,00 €

Riicken 30 min. 29,00 €

Die Edelsteinmassage ist eine ganz besondere Massagetechnik, bei der die Heilwirkungen der
Edelsteine mit einbezogen wird. Mithilfe von Edelsteinen in Form von Griffeln, Staben oder Kugeln
werden die Energieleitbahnen des Kérpers massiert. Sie genieRen hierbei die Vorziige des
Massiertwerdens zusammen mit der Wirkung der Steine. Zur Steigerung des allgemeinen
Wohlbefindens.

Honigmassage zur Entgiftung 45 min. 46,00 €

Bei der Honigmassage wirkt die Kraft des Bienenhonigs direkt iber die Haut heilend auf den
Organismus. Durch die entgiftende Wirkung befreit die Honigmassage den gesamten Organismus von
Schlackenstoffen, die er im laufe der Jahre aus der Umwelt, der Nahrung und aus Medikamenten
eingelagert hat.

FuB & Beinmassage 45 min. 42,00 €

Belebt den Kérper mit neuer Energie. Beginnend mit einer Biirstenmassage mit peelendem Effekt
wird anschlieBend mit warmen Ol massiert. Regt den LymphfluR und den Kreislauf an, die Haut fiihlt
sich hinterher glatt und geschmeidig an.

Bein-Lymphdrainage 30 min. 28,00 €

Bei Stauungsgefiihlen und geschwollenen Beinen. Verschafft sichtbare Linderung.

FuBreflexzonenmassage 30 min. 29,00 €

50 min. 48,00 €

Ziel der Reflexzonenmassage ist, die durch Ablagerungen teilweise blockierten Verbindungen
zwischen den einzelnen Organen bzw. Kérperteilen mit den entsprechenden Nervenendpunkten an
den FlRen wieder herzustellen. Dies geschieht unter Druck. Diese Massage ist geeignet um
vorhandene Stérungen im Kérper ausfindig zu machen, Beschwerden zu bessern und Schmerzen zu
lindern.

FuBchakramassage 30 min. 28,00 €

Auflockernde und durchblutungsférdernde Massage der FliRe. Sehr wohltuend und entspannend.

Tue deinem Korper etwas Gutes, damit deine Seele Lust hat darin zu wohnen
Einen schénen und erholsamen Urlaub wiinscht ihr Massageteam Daniela & Josefa

Bitte wenden Sie sich zur Terminvereinbarung an unsere Rezeption




